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Siete maneras de destacar los esfuerzos de resistencia a la hora
de hablar de la opresién con los nifios

Por Mia Birdsong

Todos los nifios necesitan saber sobre la opresion para que puedan reconocerla y contextualizarla. Pero el racismo y
la supremacia blanca (y el sexismo, la homofobia, etc.) pueden ser conceptos dolorosos y atemorizadores para los
nifios, especialmente cuando coinciden con sus vivencias. Tienen que saber que hay personas trabajando
activamente para combatir estos sistemas. Cada vez que hablemos de las realidades de la opresién, debemos
mencionar las formas en las que las personas que sufren la opresiéon se defienden.

Los nifios necesitan maneras de comprender su propia intervencién también, aunque los nifios de colory los
blancos deberian comprender sus roles de forma diferente. Al hablar acerca de la resistencia, les damos ejemplos a
los nifios de como es ser promotores de cambio. Les mostramos que las personas que sufren la opresién no son
incapaces ni meras victimas. Ellas pueden hacer algo.
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Malala Yousafzai

Foto de Malala Yousafzai:
https.//www.malala.org/malalas-story

Foto de Ruby Bridges:

https.//www.womenshistory.org/education-
resources/biographies/ruby-bridges
www.embracerace.orq
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